
 

Met de trein naar Burgos (Spanje) ​
Voor deze nieuwe uitwisseling reisden wij met 14 leerlingen naar het bergdorpje Quintanar 
de la Sierra, gelegen in de provincie Burgos. Omdat we duurzaamheid onder de leerlingen 
willen stimuleren, hadden we ons voorgenomen om de heenreis zoveel mogelijk met het 
openbaar vervoer af te leggen. Op zondag 8 maart vertrokken we om 07:25 uur vanaf 
Amsterdam Centraal. Na een prachtige en comfortabele treinreis kwamen we om 23:30 
uur aan op Madrid Atocha. De volgende dag vervolgden we onze reis per bus naar het 
dorp. 
Tijdens dit duurzaamheidsproject in Burgos leerden de leerlingen hoe hun reisgedrag 
invloed heeft op de wereld om hen heen. Ze onderzochten het verschil in CO₂-uitstoot 
tussen reizen met de trein en het vliegtuig en verwerkten dit in hun reisverslag. In dit 
reisverslag beschreven onze leerlingen hun volledige reis van Amsterdam naar Spanje en 
terug, inclusief het vervoer, hun verblijf bij een Spaans gastgezin en verschillende 
activiteiten, zoals natuur bezoeken en musea. Daarnaast reflecteerden ze op thema’s als 
duurzaamheid en wereldburgerschap, vergeleken ze het leven in de stad en op het 
platteland en verwerkten ze interviews en foto’s in hun verslag. 
 
Tijdens het verblijf bij hun Spaanse 
gastgezinnen en het bezoek aan de school 
ontdekten ze hoe lokale bewoners 
duurzaamheid toepassen in hun dagelijks 
leven. Ook onderzochten ze ecosystemen, 
zoals de Lagunas de Neila en Fuente Sanza, 
en leerden ze over het belang van 
natuurbehoud. Zo combineerden de 
leerlingen persoonlijke ervaringen met 
bewustwording over milieu en 
wereldburgerschap. 

Het dorp  Quintanar de la Sierra waar de uitwisselingsschool zich bevindt ligt midden in de 
bergen, in een uitgestrekt bosgebied dat ook wel de ‘longen van Spanje’ wordt genoemd.  

Hier wordt hout geproduceerd voor heel Europa, waarbij men werkt volgens de meest 
duurzame methoden binnen de EU. ​
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De omgeving was prachtig en heel anders 
dan Amsterdam. De dorpen hadden een 
mysterieus en enigszins verlaten karakter. 
Het landschap bestond uit sneeuw, 
bossen, watervallen en rotsen. De 
leerlingen hebben een geweldige tijd 
gehad met hun Spaanse leeftijdsgenoten. 
We kijken met z’n allen met veel plezier 
terug op deze bijzondere ervaring. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


