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Uitwisseling Erasmus+ tussen het

Spinoza Lyceum en het Emerisio
Gymnasio Archalas in Olympia:

Beyond the Games

Sport verbindt mensen, ongeacht taal, afkomst of cultuur. Dat werd opnieuw duidelijk
tijdens onze uitwisseling naar Griekenland, waar geschiedenis, sport en ontmoeting
centraal stonden. Met 31 leerlingen reisden we af naar Athene en Olympia voor een
bijzondere week vol activiteiten, samenwerking en nieuwe ervaringen. Samen met twee
scholen in Olympia verdiepten we ons in de oorsprong en de betekenis van de

Olympische Spelen, op de plek waar deze ooit begonnen.

Tijdens de reis ontdekten de leerlingen zowel Athene als Olympia op een actieve manier.
In Athene namen zij deel aan hardloopwedstrijden in het historische stadion van de eerste
moderne Olympische Spelen. In Olympia renden zij zelf in het antieke stadion waar
duizenden jaren geleden ook atleten deelnamen aan de klassieke Spelen. Door op deze

bijzondere plekken sport te beleven, kwam de geschiedenis echt tot leven.

Daarnaast verzorgden de leerlingen presentaties bij belangrike monumenten en
historische locaties in Athene en Olympia. ledere dag werkten zij aan opdrachten rondom

het thema van de Olympische Spelen, geschiedenis en internationale verbondenheid. Een



speciaal moment tijdens de reis was de ontmoeting met de loco-burgemeester van

Olympia, die ons welkom heette en vertelde over de bijzondere betekenis van de stad.

Het absolute hoogtepunt van de uitwisseling was het bezoek aan de twee scholen in
Olympia. Samen met de Griekse leerlingen werden ervaringen gedeeld, activiteiten
uitgevoerd en nieuwe vriendschappen gesloten. Natuurlijk was er ook volop ruimte om de
Griekse cultuur te ervaren: van samen dansen en genieten van de Griekse keuken tot het

bezoeken van de indrukwekkende Akropolis in Athene.

Deze reis was niet alleen een kennismaking met de geschiedenis van de Olympische

Spelen, maar vooral ook een ervaring waarin sport, cultuur en ontmoeting samenkwamen.



