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Duurzaam Nantes: Een onvergetelijke uitwisseling 

Van 8 tot 13 maart 2026 reisden zestien leerlingen en twee begeleiders van het 
Spinoza Lyceum per trein van Amsterdam Zuid naar het Franse Nantes. De 
Sustainable Development Goals (SDG's) zijn 17 duurzame ontwikkelingsdoelen die 
door de Verenigde Naties zijn opgesteld om de wereld in 2030 duurzamer, eerlijker 
en leefbaarder te maken. SDG 11 richt zich specifiek op het creëren van duurzame, 
veilige en inclusieve steden en gemeenschappen. De reis stond volledig in het 
teken van SDG 11. 

De lange treinreis bleek de perfecte gelegenheid om elkaar beter te leren kennen. 

Terwijl het landschap voorbij raasde, werden er fanatiek spelletjes gespeeld, veel 

gelachen en gezamenlijk geluncht. De sfeer zat er meteen goed in.  

Eenmaal aangekomen in Nantes steeg 

de spanning: op het station stonden 

de Franse uitwisselingspartners, hun 

ouders en de begeleidende docenten 

ons op te wachten. Een spannend 

moment voor iedereen!  

 

De volgende ochtend begon het programma op het Lycée Livet. Hoewel de Franse 

en Nederlandse leerlingen in het begin nog een ietwat afwachtende houding 

tegenover elkaar hadden, verdween de verlegenheid als sneeuw voor de zon 

naarmate de dag vorderde. In gemengde groepjes gingen de leerlingen fanatiek 



aan de slag met het project 'Sustainability'. Ze deden onderzoek naar 

duurzaamheid binnen en buiten de school en werkten toe naar een mooie 

eindpresentatie. Hierbij kwamen diverse actuele onderwerpen aan bod, zoals 

duurzaam transport, afvalverwerking, groene scholen, ecologische voeding, 

cosmetica, kleding en green simple buildings. 

Nantes bleek de perfecte locatie voor dit project. Het is een moderne, ruim 

opgezette stad die ook op het gebied van duurzaamheid flink aan de weg 

timmert; zo beschikt de regio over de groenste TGV-trein ter wereld. Naast het 

harde werken was er gelukkig ook genoeg tijd om de stad te ontdekken. De groep 

bezocht indrukwekkende historische en culturele bezienswaardigheden, zoals het 

Musée d’Arts de Nantes, het Jules Verne Museum, het kasteel van de Hertogen 

van Bretagne en de beroemde mechanische kunstwerken van Les Machines de 

l’île. 

 

Het was een intensieve, maar ontzettend 

leerzame en gezellige week waarin 

nieuwe vriendschappen zijn gesloten en 

duurzame inspiratie is opgedaan voor de 

toekomst! 
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