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Met Erasmus+ naar Tenerife   

In juni 2025 is Rob Hulkenberg, docent LO en tevens coördinator Internationalisering, 

klassencoach en examenvreesreductietrainer, afgereisd naar Tenerife om deel te nemen aan 

de Internationale docentencursus Conflict Management, Emotional Intelligence and Bullying 

Prevention.  

Het was een leerzame en interessante cursus, die praktische handvatten bood, die direct in 

de praktijk toepasbaar zijn. 

Zo  werden er bijvoorbeeld twee anti-pestprojecten behandeld: de No Blame Approach en 

het Franse Restorative Practice die beide interessant kunnen zijn voor onze school. De training 

zelf vond elke dag plaats van 9.30 tot 14.00 uur, waardoor er in de middag ruimte was om het 

eiland te verkennen.  

Daarnaast organiseerde de Erasmus-organisatie twee excursies voor de hele groep, 

waardoor je elkaar en het eiland nog beter leerde kennen. Dat je de cursus volgde met 

docenten uit verschillende landen (Oostenrijk, Duitsland, Ierland, Portugal, Italië, Bulgarije en 

Litouwen) maakte het allemaal erg bijzonder. Elke docent had door zijn/haar achtergrond 

weer zijn eigen verhaal, eigen ervaringen en eigen kijk op het geheel. Een leuk extraatje is dat 

we nu een uitwisseling kunnen organiseren met een school in Sofia (Bulgarije). Daarnaast zijn 

er contacten opgedaan met mensen uit andere Europese steden, wie weet wat daar nog uit 

voortkomt.  
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