
 

Nantes, Lycée Livet - ​
Amsterdam, Spinoza Lyceum   

Nantes​

Van 9 tot en met 14 mei 2025 reisde een groep van zeventien leerlingen uit de vierde klas 
van het Spinoza Lyceum met de trein naar Nantes, Frankrijk, voor een 
Erasmus+-uitwisseling met het Lycée Livet. Het programma stond in het teken van het 
elfde duurzame ontwikkelingsdoel van de Verenigde Naties: Duurzame steden en 
gemeenschappen.​
De treinreis verliep soepel en vormde meteen een gezellige start: er werd gelezen, 
gelachen, kaart gespeeld en ontspannen naar muziek of films gekeken. Bovendien was de 
reis zelf al een duurzame keuze – geheel passend bij de geest van het project. In Nantes 
maakten de leerlingen kennis met hun Franse gastgezinnen. De eerste dag op school was 
nog wat aftastend, maar tijdens de kennismakingsspelletjes op Lycée Livet verdween de 
spanning snel. In gemengde Frans-Nederlandse groepjes werkten de leerlingen 
vervolgens aan presentaties over duurzaamheid. Daarbij werden Amsterdam en Nantes 
vergeleken op het gebied van milieubeleid, stedelijke inrichting en bewustzijn rond 
duurzaamheid.​
De Franse kantine was even wennen, waardoor sommige leerlingen liever iets haalden in 
het centrum. Naast het projectwerk bleef er gelukkig genoeg tijd over om de stad en 
omgeving te verkennen. Zo bezochten we onder andere Les Machines de l’Île en het 
historische kasteel Château des Ducs de Bretagne, proefden we echte Franse crêpes en 
sloten we de week af met een indrukwekkend bezoek aan Le Mont Saint-Michel, een 
locatie van de UNESCO werelderfgoedlijst.  

  



Amsterdam ​
Van 12 tot en met 17 mei volgde het tegenbezoek in Amsterdam. Ook deze week draaide 
het om samenwerking, cultuur en duurzaamheid. We voeren in ecoboten door de 
grachten om plastic te verzamelen, bezochten de botanische tuin, architectuurcentrum 
Arcam en kregen een rondleiding op het Marineterrein over duurzame projecten van de 
gemeente Amsterdam. Daarnaast maakten we een uitstapje naar de Zaanse Schans en 
het Rijksmuseum en werd verder gewerkt aan het project. Natuurlijk was er ook volop tijd 
om samen te eten, bij te praten en een potje Weerwolven te spelen.Deze uitwisseling gaf 
de leerlingen de kans om een andere cultuur van dichtbij te beleven, samen te werken 
aan een actueel maatschappelijk thema en nieuwe vriendschappen te sluiten:  precies 
waar Erasmus+ voor staat. 

 

 


